Mehrgenerationenhaus
»~Zentrum Mensch”

Ein Schwabacher Ort der Begegnung fur
Menschen aller Altersgruppen, gleich
welcher Religion, ethnischem oder
sozialem Hintergrund. Gemeinsame
Aktivitaten und nachbarschaftliches
Miteinander stehen im Mittelpunkt.

Das Mehrgenerationenhaus ist eine
Anlaufstelle fur Familien, Alleinerziehende,
Senioren und pflegende Angehorige, in
dem das freiwillige Engagement aller
Generationen lebendig wird.

Wir laden Menschen ein, lhre Fragen und
Alltagssorgen ohne Scheu vorzubringen.
Wir fordern Kunst-, Kultur-, und
Freizeitangebote und schaffen Bildungs-,
Qualifizierungs- und Beratungsangebote.

Telefon: 09122 / 6939877

E-Mail: isabel.faupel@johanniter.de
www.johanniter.de

www.facebook.com/JUHBayernt
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Nachbarschaftshilfe Schwabach
okumenische Kontakt- und Helferborse

Im Mehrgenerationenhaus
»Zentrum Mensch®
Flurstralle 52 c, 91126 Schwabach
Telefon: 09122 / 69 39 879
nachbarschaftshilfe.sc@diakonie-sf.de

Burostunden:
Montag von 10 bis 12 Uhr
Mittwoch von 10 bis 12 Uhr

Diakonie Sudfranken
Wittelsbacherstr. 4a
91126 Schwabach
Telefon: 09122 / 98414 202
www.diakonie-sf.de

Katholisches Pfarramt St. Sebald
Ludwigstr. 17
91126 Schwabach
Telefon: 09122-2365
www.pfarrei-schwabach.de

Nachbarschaftshilfe
Schwabach

okumenische
Kontakt- und Helferborse
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Nachbarschaftshilfe
Schwabach

Die Angebote der Nachbarschaftshilfe
Schwabach richten sich an alle Menschen im
naheren Umkreis von Schwabach und Roth, die
Hilfe und Unterstlitzung bei der Verrichtung und
Bewaltigung von alltaglichen oder auch
auflergewodhnlichen (familiaren) Situationen
bendtigen.

Die Hilfsleistungen der Nachbarschaftshilfe
sind kostenlos.

Zu erstatten sind lediglich:

* Fahrtkosten (0,50 € /km)

» Materialkosten (in der tatsachlichen Héhe)

Eine Spende fur unsere Arbeit nehmen
wir gerne an — bar oder mit Uberweisung
auf das Konto:

KD-Bank Bank fiir Kirche und Diakonie eG
IBAN DE 66 3506 0190 1900 0030 01
Verwendungszweck: ,Nachbarschaftshilfe®

Helferborse

Entsprechend vielfaltig wie die Kenntnisse und
Erfahrungen, die die Helfer und Helferin-nen
mitbringen, ist auch die Angebotspalette, die die
Nachbarschaftshilfe anbieten kann.

Derzeitige Hilfsangebote:

* Kinderbetreuung

* Hausaufgabenbetreuung

* Hilfen bei kleineren Reparaturen
 Einkaufshilfen

(evtl. Einkauf ganz Gbernehmen)

* Besuchsdienste

(zuhause, im Krankenhaus oder Altersheim)

+ Begleitung bei Amtern und Behérdengingen
* Begleitung bei Arztbesuchen und Einkaufen
* Haushiiterdienste

(Post, Rollladen, Blumen gielden)

* Vermittlung an Dienstleister

* und anderes

Kontaktborse

Die Nachbarschaftshilfe Schwabach
versteht sich, Gber die reine Vermittlung von
Hilfeleistungen hinaus, auch als
Kontaktborse.

Hier kbnnen Menschen, die nach der
Arbeits- oder Elternphase oder auch aus
anderen Grunden aus alten Beziehungen
herausfallen und neue Bekanntschaften
suchen, Kontakte zu anderen Helfer(inne)n
und auch zu Menschen die Hilfe brauchen
aufbauen.

| Kotktgmppen:

Helfer-Café jeden 2. Mittwoch im Monat,
von 10:00 bis 12:00 Uhr im
Mehrgenerationenhaus (Schwabach)
Sprecherinnen:

Frau Angelika Rundshagen

Frau Brigitte Katzenberger-Muller

Kontakt: 09122/ 69 39 879

Handy: 0176-16359017

Mail: nachbarschaftshilfe.sc@diakonie-sf.de



